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　いわき市は、福島県の東南端に位置しており、南は茨
城県に接しています。
　東は、太平洋に面しているため、寒暖の差が比較的少
なく、気候に恵まれた地域です。
　地形は、西の阿武隈山地（標高500ｍ～700ｍ）から
東へゆるやかに低くなり、平野部が広がっています。
　また、夏井川、鮫川、藤原川などが太平洋に注いでい
ます。

　いわき市は、東西39.01㎞、南北51.49㎞あり、面積は
1,232.26㎢です。
　この面積は、東京23区（627.5㎢）の約２倍で、福島県
（13,784.14㎢）の約９％を占めています。

　いわき市の人口は、令和3年４月
１日現在で、330,785人となって
おります。平成10年（360,661
人）以降、減少してきました。平成
27年に実施された東日本大震災
後初の国勢調査の結果、原発避難
者等の影響により増加しましたが、
以降は引き続き減少傾向が続いて
います。

※東京23区の面積は令和3年7月1日現在

いわき市
1,232.26平方キロメートル
（東京23区の約2倍）

東京23区
627.5平方キロメートル※

方位 東経 北緯

極東 141°00′ 37°09′ 久之浜町久之浜字館の山地先
極西 140°34′ 36°59′ 田人町貝泊字井出地先
極南 140°47′ 36°51′ 勿来町九面馬の道地先
極北 140°44′ 37°19′ 川前町小白井字芋島地先
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いわき市について

いわき市の位置と地形

いわき市の面積
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3



い
わ
き
市

ねぎ農家　赤津さん（錦町）

漁師　江川さん（久之浜町）

  5：30 起床

  7：00 朝食

  9：00 収穫（掘り起こし）　（作業場に）持ち帰り
12：00 お昼休み・昼食

13：00 集荷対応・皮むき作業

15：00 ねぎの結束・長さ調整・箱詰め

18：00 帰宅・風呂・夕食

  0：00 起床

18:00 就寝

  1：00 漁

  7：30 帰港・水揚げ

  8：30 入札

  9：30 網の手入れ・翌日の準備

11：30 朝食兼昼食

自由時間

夕食・風呂

林業家　松本さん（小川町）

  6：00 起床・朝食

  7：00 車で出勤

  7：30 作業の準備・
朝礼

  8：00 現場へ移動

  8：30 業務開始
伐採作業

12：00 お昼休み・
昼食

13：00 午後の業務開始
集材作業

16：00 業務終了・
会社へ移動

18：00 退社

19：00 帰宅・風呂・
夕食

21：00 趣味の時間

22：00 就寝

　林業は危険もあり体力を使いますが、その分や
りがいがあって終わったときに達成感を感じられ
る仕事です。山の中で土を踏みしめながら、四季
の移り変わりを体いっぱいに感じながら出来る仕
事は他に無いと思います。仲間と力を合わせてう
まく仕事を終わらせたときは最高の気分ですね。

　魚がたくさん獲れたときが一番楽しいです。私
たちは朝1時には港を出て、船で２～３時間移動
したところにある漁場に向かい、底びき網漁とい
う漁法で網を引いて魚を獲っています。経験や知
識によって獲れる魚の量に差が出るので、いつも
より多く獲れたときはとても嬉しく思います。

しゅうかく ほ

20：00 就寝
しゅうしん

　ネギ栽培を始めてから50年経ちます。秋冬ネギ、春ネ
ギ、夏秋ネギと年間を通してネギを作っていますが、草取
りが一番大変ですね。ネギの成長を見ながら、ネギの管
理作業をするのが楽しいです。定植した苗が立派なネギ
に育って収穫できた時、やりがいと喜びを感じます。ネギ
栽培をする若い人がもっと増えればいいなと思います。
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農林水産業ではたらく人の一日

4



　平成23年３月11日、東日本大震災が発生しました。
　地震と津波により、いわき市では、多くの尊い命が失われました。
　農林水産業関係でも、田んぼや畑、ハウスなどの施設、森林や林道、漁船や魚市場
などがこれまでにない大きな被害を受けました。

　また、東京電力㈱福島第一原子力発電所事故の影響により、福島県産の農作物が、
市場や取引先から受入れを拒否されたり、消費者から敬遠される事態になりました。
　こうした中、いわき市の農林水産業の復興に向けて、農林水産業関係者が一体となっ
て、各種取組みを実施しています。

じ しん じ しん だん さ

農業への影響

津波の被害を受けた防風林　 地震により山くずれがおきた森林 地震により段差ができた林道　

林業への影響
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津波の被害を受けた畑津波の被害を受けた田んぼ
つ なみ ひ がい つ なみ ひ がい

地震で壊れた農業用倉庫
こわじ しん

地震で壊れた農業施設
こわじ しん し せつ

津波の被害を受けたハウス
つ なみ ひ がい
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東日本大震災の本市農林水産業への影響
しん      さい えい       きょう
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水産業への影響

　福島県の沿岸海域では、これまでどおりの漁業ができない状況が続いていましたが、平
成25年10月から魚の種類や獲る場所を限定して漁を行う「試験操業※」がいわき市沿岸
海域で開始され、令和3年4月からは、今後の本格操業に向けた通常操業に移行したとこ
ろであり、水揚量の拡大が期待されます。
　一方、太平洋を広く泳ぎまわっているサンマやカツオなどの水揚げは、東日本大震災後
すぐに再開されるなど、復興・創生に向けた取組みが着実に進められています。

津波の被害を受けた小名浜港 港に打ち上げられた漁船

サンマの水揚げ風景
みず そうぎょうあ

えん

みず あ しん さい

じょうきょう

えい きょう

そうぎょう

がん かい いき
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みずあげりょう

そうぎょう そうぎょう

と

そうせい

試験操業の風景

つ なみ ひ がい

えん がん

※「試験操業」とは：小規模な操業と販売により、出荷先での評価を調査し、漁業再開
に向けた基礎データを得るために実施したもの。

そうぎょう そうぎょうしょう き はん ばいぼ

き そ じっ し
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